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Vétements recommandés pour votre séjour
La nuit : robe de chambre, pantoufles a semelles antidérapantes,
chemise de nuit, pyjama.

Le jour : compte tenu que nous favorisons votre retour a 'autonomie,
nous vous demandons de porter des vétements de ville qui sont
d'abord confortables et facilitent vos exercices. N'oubliez pas de
prévoir des souliers ou pantoufles antidérapants, également
confortables et sécuritaires.

Visiteurs
Il est important de faire une distinction entre la notion de "famille" et
de "visiteur".

Les familles sont respectées et considérées comme des membres
essentiels de I'équipe de soins. Les visiteurs sont des personnes
invitées par |'usager et sa famille.

Les membres de la famille désignés par I'usager sont ceux qui offrent
le principal soutien physique, psychologique, émotionnel et assurent
leur bien-étre. lls vous encouragent dans la poursuite de vos
traitements. Nous les prions, cependant, de se conformer aux
recommandations suivantes :

« Aux entrées de I'hdpital, les visiteurs et usagers sont incités a se
laver les mains a |'arrivée comme au départ.

« Dépendamment des situations, un membre de votre famille
pourrait assister a votre traitement avec approbation de votre
thérapeute.

+ Les visiteurs ne sont pas autorisés a assister aux
traitements de réadaptation. En aucun cas la présence de
visiteurs ne doit vous empécher de recevoir un traitement, ce qui
nuirait a votre progression vers un mieux-étre. Vos visiteurs
devraient s'enquérir de vos heures de traitements avant de venir
vous visiter.

Comme l'espace des chambres est restreint, nous vous invitons,
vous et vos visiteurs, a vous déplacer vers les salons situés sur
votre étage. Ainsi, le respect du confort, du repos et de I'intimité
du compagnon de chambre sera assuré.

« Pour des raisons d'hygiene et de salubrité, nous demandons aux
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visiteurs de ne pas s'asseoir sur les lits et de quitter la chambre
pour quelques instants lorsque vient le moment d'y faire
I'entretien ménager.

« Les visiteurs sont invités a prendre leur repas a la cafétéria située
au rez-de-chaussée. Vous pouvez consulter I'horaire affiché a
I'entrée de la cafétéria. De plus, des distributrices automatiques
sont a votre disposition ainsi que deux fours a micro-ondes a
proximité.

« Aprés les heures de visites réglementaires, les visiteurs sont priés
de ne pas s'attarder dans les chambres et les salons.

Numéro de la chambre :

Nom:

Nom du médecin :

Notes :
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